
RUTA DE SENDERISMO 

La primera ruta del curso 2011-2012 nos conducirá el sábado 5 de noviembre a los 

Pozos de Noja, situados en la Peña de la Maza, en el borde occidental del macizo de 

Las Enguinzas. El autobús saldrá a las 9.00 del IES Ría del Carmen, para dirigirse al 

pueblo de Merilla, en la carretera hacia San Roque de Río Miera. 

Desde Merilla (350 m.) seguimos una pista que en seguida va tomando pendiente, se 

convierte en un camino con el piso un tanto embarrado y desemboca en una carretera 

comarcal muy poco transitada (520 m.). Tras recorrer unos tres kilómetros y medio, 

abandonaremos el asfalto para tomar una pista a la derecha (750 m.) que nos lleva a 

los Pozos de Noja (705 m.). Desde aquí las vistas son magníficas: a la zona costera 

noroccidental de Cantabria y, hacia el Sur, al puerto de Lunada y el Castro Valnera. 

Desde aquí iniciaremos el descenso, primero por un trecho con el firme tomado por la 

vegetación y después por una pista que finaliza en Rubalcaba (110 m.), donde nos 

esperará el autobús. 

Se trata de una ruta de dificultad media, de unos 11 Km. de longitud. El primer tramo 

de la ruta es el más incómodo de recorrer, tanto por su firme como por su pendiente. 

Bien es cierto que el resto del camino no entrama mayores dificultades, y que las 

panorámicas y paisajes de toda la excursión son magníficos. 

Hay que llevar una mochila pequeña con la comida, agua, chubasquero, ropa de abrigo 

y botas de montaña o calzado similar (recORdamos QUE ES POSIBLE QUE 
ATRAVESEMOS TRAMOS CON BARRO; LLEVAR ROPA Y CALZADO DE RECAMBIO –QUE 
DEJAREMOS EN EL AUTOBÚS- ESTÁ ESPECIALMENTE RECOMENDADO). 

 

El Pozo Mayor con el macizo de las Enguinzas al fondo 

 


