GRUPO DE MONTANA JAIME FERRAN

Calendario Enero — Marzo 2010.

Sébado 23 de Enero. Puerto de Navacerrada-Siete Picos-Cercedilla.

Descripcion. Para disfrutar de la nieve caida, nada mejor que hacer la travesia de los Siete Picos. Partimos
del puerto de Navacerrada, ascendiendo hacia el Séptimo Pico, que es el primero empezando desde el Puerto. Si el
tiempo acompafia el recorrido por los Picos es inolvidable. Al llegar al Segundo, o sexto seglin nuestro recorrido,
podemos optar entre el Collado Ventoso o el pico de Majalasna, acabando en ambos casos en el Mirador de los
Poetas. Desde alli bajamos a Cercedilla. El recorrido dura unas cinco horas més los descansos. Hay que subir un
desnivel de 400 m para llegar a los Picos y descender 1.000 m en la bajada.

Equipo. Botas aptas para caminar con nieve, de cuero impermeable o goretex, polainas, gorro y manoplas.
Para aclarar cualquier duda acudir a la sede del Club.

Hora de salida. 9:00, en tren hasta el puerto de Navacerrada. En prevision de que puedan agotarse los
billetes de tren hacia el Puerto conviene acudir el Viernes 22 a la sede del Club para apuntarse, dejando una sefial
de 5 €, lo que cuesta el viaje de ida. Si hay problemas con el tren cambiamos el sentido de la marcha.

Hora prevista de llegada a Villalba. Siete de la tarde.

Sébado 20 de Febrero. La sierra del Hoyo.

Descripcion. Como muchos ya sabéis se trata de una sierra menor, desgajada del Guadarrama y que
tenemos junto a Villalba. Pero por pequefia no resulta menos atractiva. Iniciamos la marcha desde El Zoco,
pudiendo juntarse en El Raso los que vengan de Villalba Pueblo. Proseguimos luego hacia el Mirador de la Sierra,
enfilando después el camino que va a Hoyo de Manzanares, para dirigirnos a la Pefia del Aguila. Desde alli
podremos ver Villalba a vista de pajaro. El recorrido discurre luego por vericuetos apenas sefializados hasta el pico
del Estepar. Desde éste la vista alcanza a Hoyo de Manzanares, el monte del Pardo y Madrid. Tras almorzar
disfrutando este paisaje, retornamos a Villalba. El recorrido es largo y entretenido. Siete horas de marcha, més las
paradas de rigor, para disfrutar de un paisaje de cuento.

Equipo. Botas comodas y fuertes para andar por la roca, gorro y manoplas. Cantimplora o botella de agua.

Hora de salida. 9:00, andando desde El Zoco. Pasamos por El Raso 15 minutos después.

Hora aproximada de regreso. Siete de la tarde.

Viernes 12-Sabado 13 de Marzo. Pernocta en el refugio Giner y paseo por la Pedriza Posterior.

Descripcion. Salimos el Viernes 12 después de comer. Como en otras ocasiones empleamos la tarde en
llegar hasta el refugio. En esta ocasion subimos desde Manzanares por la senda Maeso hasta la Gran Cafiada.
Bajamos luego a Canto Cochino para seguir por el arroyo de la Majadilla, hasta el refugio. El coste de éste es 10 €,
alojamiento y desayuno. No hay sabanas, pero si mantas, por lo que conviene llevar algo que haga de embozo. El
Sébado subimos al collado de la Dehesilla y de éste a la Pedriza Posterior. El recorrido es largo y solo apto para
montafieros con buenas piernas. Si el tiempo lo permite llegaremos hasta las Torres, punto culminante de la
Pedriza. La compaiiia de los buitres y de las innumerables y caprichosas formas de las rocas daran un encanto
especial a nuestro recorrido. La Pedriza es morada de dioses, segln unos, y de duendes segln otros, o tal vez las
dos cosas.

Equipo. Botas comodas y fuertes, con buen agarre a la roca. Capa para la lluvia. Cantimplora y bocadillos
para la cena del viernes y la comida del sabado.

Hora de salida el Viernes 12. El autobus 720 parte de la estacidn de autobuses de Villalba a las 15:45. Se
confirmara el mismo Viernes por la mafana la hora de salida. Se puede tomar el bus en cualquiera de las paradas
gue tiene a su paso por nuestro municipio.

Hora de retorno. El bus pasa por Manzanares a las siete de la tarde y llega a Villalba media hora después.
Si hubiera coches particulares de profesores, u otros participantes, se aprovecharian para facilitar el regreso.

Nota. Los recorridos previstos podrian modificarse si las circunstancias climaticas, u otras, lo aconsejan.



