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La igualdad pinta mucho en La Felguera

El IES Cuenca del Nalén impulsa la prevencién de la violencia de género a través de las clases de dibujo
con un plan premiado por los ministerios de Educacién e Igualdad
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Miguel A. GUTIERREZ

La igualdad pinta mucho en el IES Cuenca del Nalén
de La Felguera. Desde el afio 2003, el centro
langreano viene desarrollando un plan de prevencion
contra la violencia de género que ha sido
incorporado, en mayor o menor medida, por institutos
de dentro y fuera de la region. Esa labor ha sido
reconocida por el Ministerio de Igualdad con el
premio «Menina» y por el Ministerio de Educacion
con la concesién, en dos ocasiones, del premio
«Irene: la paz empieza en casa», una distincion que
tiene por objeto recompensar aquellas experiencias
educativas y trabajos innovadores que contribuyan a
prevenir y erradicar las conductas violentas y a
promover la igualdad entre hombres y mujeres. El
IES Cuenca del Nalén es el unico centro de Espafia
que ha ganado este reconocimiento en mas de una
ocasion, lo que lo convierte en todo un referente en la
materia.
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Marta Elena Beiro (a la izquierda) y Amada Fernandez, frente a
uno de los murales del IES Cuenca del Nalon. fernando rodriguez
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Marta Elena Beiro y Amada Fernandez, directora y jefa de estudios, respectivamente, del instituto langreano y
profesoras de artes plasticas, son las impulsoras del programa «La perspectiva malva en el dibujo», premiado
con el premio «lrene» 2009 y entregado recientemente. «Con este programa nos planteamos otra perspectiva
en el dibujo. De la misma forma que ensefiamos la caballera, la axonométrica o la cénica, nos planteamos que
también se podia ensefiar la malvay, indica Fernandez. «lgual que se toma a Caravaggio para explicar una
etapa pictérica también se puede aludir a Artemisia. De lo que se trata es de hacer ver que también ha habido
mujeres con un papel destacado, en este caso, en la historia del arte y si estaban silenciadas, conocer cudles
eran las razones», afade Beiro.

Por otro lado, los alumnos de Bachillerato Artistico del IES Cuenca del Nalén elaboran, desde una perspectiva
de igualdad, un calendario con sus propios dibujos que cada afio se reparten entre los centros concertados de
la red regional. Esta actividad trata de que los estudiantes se cuestionen los roles tradicionales que se asignan
a cada sexo. De esta forma, un afio se abord6 la sumisién femenina en los cuentos tradicionales y otro se
hicieron figuras de hombres y mujeres con ropajes intercambiables de electricista, bombero o limpiador para
trasmitir que el sexo no determina la ocupacion laboral.

El calendario de este afio trata de romper con los estereotipos en la familia con escenas que retratan, por
ejemplo, de un padre dando el biberén a un bebé, un abuelo disfrutando de la Play Station o familias
monoparentales en las que una a madre juega al futbol con sus hijos. «Lo importante es cuestionarse las cosas
en el aula, generar debate e incitar a los chavales a la reflexion. No imponerles las cosas», argumenta Marta
Elena Beiro.

Beiro indica, en la misma linea, que para el docente no supone un esfuerzo incorporar la perspectiva de género
a la disciplina que imparte: «Sélo hay que plantear que también hubo mujeres matematicas o figuras femeninas
relevantes en la Historia que tienden a quedar olvidadas porque no salen en los libros de texto».

En los ultimos afios, docentes de centros educativos de comunidades como Valencia, Baleares, Castilla y Ledn,
Canarias o Cantabria han estudiado la metodologia desarrollada en el IES Cuenca del Nalén. Desde 2003, se
han realizado cursos formativos para los docentes del instituto, se han realizado talleres sobre estereotipos
sexistas y se ha puesto en marcha un certamen literario, el concurso Alfonsina Storni, centrado en la tematica
de la igualdad entre sexos.
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